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1. OBINHE IMOJIOXEHMUSA

1.1. Hacrosamee Ilomoxernue (mamee — IlomoxkeHue) peraaMeHTHPYET
IIOPSIIOK OpPraHM3allMM M IIPOBEJEHHS KOHTPOJBHBIX M KOHTPOJIBHO-TIEPEBOIHBIX
HOPMAaTHUBOB  TOCY[apCTBEHHOI'O  OIO/KETHOTO  (H3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHOIO
yupexaenns «CropTuBHas IIKONa oluMIMiickoro pesepBa Kysbacca mo 3uMMHHM
BUJIaM CIIOpTay (ajee — YUpexxaeHue).

1.2. Tlonoxenue pazpaboTano B cooTBeTCTBUH ¢ DeepabHBIM 3aKOHOM PD
ot 04.12.2007 Ne 329-®3 «O ¢uzmgeckoil KyJabType H CHOpTe B Poccuifckoif
Oenepannny, DenepalbHBIMU CTAaHAAPTAMHU CIOPTHBHOM IOATOTOBKH IO BUIY
CIIOpTa JBDKHBIE TOHKH, OHMAaTIOH, (QpucTaiiin, KEPIUHT, KOHBKOOEXHBIN CIOPT
YcTaBoM YupexIeHus, J0KAJIbHBIMY HOPMAaTUBHBIMU aKTaMU Y UpeKIeHUS.

1.3. KoHTpoibHBIE ¥ KOHTPOJIBHO-IIEPEBOIHBIE HOPMATHUBEI ITPOBOISITCS IS
BCEX 3aHUMAIOINUXCS, MPOXOASIIMX CIOPTHUBHYIO IOATOTOBKY IIO IPOrpaMMam
CIIOPTUBHOM ITOATOTOBKY B Y YpEKICHUU.

1.4. KoHTposbHEIE W KOHTPOJBHO-TIEPEBOIHBIE HOPMATUBBl MPOBOIATCS C
LEJIBIO:

- OOBEeKTHBHO OLEHHBAaTh IPABUIBHOCTE H30paHHOTO  HAIpaBIICHUS
CIIOPTUBHOM IIOATOTOBKY;

- KOHTpPOJIS HaJl AMHAMUKON TPEHUPOBAHHOCTH 3aHUMAFOIINXCS;

- CBOEBPEMEHHOM KOPPEKTHPOBKH TPEHHPOBOYHOTO Ipollecca IIpH
peanu3aliy MporpaMmMEel CIIOPTUBHON MOATOTOBKY;

- TIepeBOJa 3aHUMAOIIErocs Ha CIeOyloIud »Tanm (mepuof 3Tara)
CIIOPTUBHOU IIOATOTOBKHU.

YkazaHHas IeATeILHOCTH BKIIIOYaET B cebsl:

- cHady KOHTPOJBHBIX U KOHTPOJIBHO-IIEPEBOJHBIX HOPMATHBOB IO 0OIIeH
bU3UIECKON U CIIeMaIbHON (PU3NYeCKON MTOATOTOBKE;

- BBITIOJTHEHHE paspsaHbIx TpeboBanuit EquHo# Bcepoccuiickoi criopTUBHOM
kiaccudukanuu (nanee - EBCK);

- yYeT pe3yJbTaTOB y4acTHs B COPEBHOBAHUSX.

1.5. KoHTpomsHBIC W KOHTPOJIHHO-IIEPEBOIHEIE HOPMATUBEI pa3paboTaHbl C
y4eTOM TIPOJOJKUTENBHOCTH IIPOXOXKACHUS JTAllOB CIIOPTUBHON IIOJArOTOBKH,
BO3pacTa, YCTaHOBJIEHHOTO MIJIS 3a4MCJICHUS W IIEpeBOJA HAa 3Talbl CIIOPTUBHOU
ITOATOTOBKH, IIOCJIEIOBATEIBHOTO TOBBIIIEHUAS TpeOOBaHUM K BBIIOJIHEHUIO
yIpaKHeHUH (TECTOB).

2.  ®OPMBIL IMTOPAAOK U TEPUOANYHOCTD ITPOBEJIEHU S
KOHTPOJIBHbBIX U KOHTPOJIBHO-IIEPEBOJHBIX HOPMATHNBOB

2.1. ®opwmel, NOPALOK, YCIOBUSA IPOBEAEHUS KOHTPOJIBHBIX U KOHTPOJIBHO -
[IEPEBOAHBIX HOPMAaTHBOB OIPEAEIISIFOTCS IIPOTPaMMOM CIIOPTHBHOM ITOATOTOBKU U
[IJIJAaHAMU CIIOPTHUBHOM ITOATOTOBKH.

Hopwmatussl MOryT OBITE KOHTPOJIBHBIMU (3TAIHBIN, TEKYIIUN U ONIepaTUBHBIN
KOHTPOJb, IpPHEMHBIE Ui 3a4UCIeHUS B YUYpexIeHHe) U KOHTPOJHHO-
IepeBOIHEIMH, CBS3aHHBIE C IIEPEBOIOM 3aHIMAFOIIMXCS C 3Tala (mepuoja sTamna) Ha
stan (Iepuoz dTama) CIOPTUBHOMN ITOATOTOBKHU.



2.2. Texymmuii (omepaTBHbIA) KOHTPONIb HAJ JUHAMHUKON IPOXOXKICHH
3aHUMAIOIIMMHECS MaTepraia IPOrpaMMBl CIIOPTUBHOM MOATOTOBKH, YPOBHEM HX
(QU3MIECKOM, TEeXHUIECKOH H TEOPETHYECKOW IOATOTOBJICHHOCTH, COCTOSHHEM
3[[0pOBBSA OCYIIECTBIAETCS TPEHEPOM B TeUeHHE TPEHUPOBOYHOrO rozia. B mpomecce
BCEro IIepHoja CIIOPTUBHON IIOJTOTOBKH OTCIEKHMBAIOTCSI WU aHAIU3HPYIOTCS BCE
WHAMBUAyaJbHbe BBICTYIUICHHS 3aHUMAOIIMXCS W PEe3yNbTaThl, IIOKa3aHHBIC
3aHUMAIONIMMHUCS Ha CIOPTHBHBIX COPEBHOBAHMAX PA3IUYHOTO PaHra, YPOBEHb
OCBOEHHS 3aHUMAIOIMMHUCSA IIPOrpaMMHOIO Marepuajia, YPOBEHb Pa3BUTHIA
CIIOCOOHOCTEH U [JIp.

[IpveMHbIE HOPMATHBBI IIPOBOJSATCS Ui KaHOWAATOB HA 334YKMCIICHHC B
YupexeHue B eproy Habopa (KOMILIEKTOBAHUs) TPEHUPOBOYHBIX IPYIIIL.

KOHTPOJIEHO-TIEpeBOJHEIE HOPMATUBEI IPOBOJATCS HA BCEX dTANax (mepuomax
JTana) CIOPTUBHOM TOATOTOBKK OJUH pa3 B IO,

2.3. KouTpospHBIE U KOHTPOJIBHO-IIEPEBOAHBIE HOPMATHBEI IIPOBOJATCS B
dhopMe TeCTOBBIX MCIBITAHHH 110 00mel 1 crenuanbHON QU3UIECKOH MOATOTOBKE,
TeXHWYECKOM MONTOTOBKE, KOHTPOJBHBIX TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHN, KOHTPOJIBHBIX
COpEBHOBAHUM.

2.4. CopepxaHue KOHTPOIBHBIX U KOHTPOJBHO-IICPEBOAHBIX HOPMATHBOB
JIOJDKHO COOTBETCTBOBATH LEJIAM ¥ 387adaM IPOrpaMMbl CIIOPTUBHOM IMOATOTOBKH,
BBIIBIATh YPOBEHb IIOATOTOBKH 3aHMMAFOIIMXCS, BIAJCHHE INPAKTHICCKUMU
YMEHUSMH ¥ HaBBIKAMH, HEOOXOAMMBIMU JUII YCBOGHHS NPOTPaMMBEI, ypOBCHD
pa3BHUTHA (QU3HUECKUX CIIOCOOHOCTEH.

2.5. IlepeBon 3aHMMAIOLIMXCS C STama (Ieprofa dTana) Ha JTal (mepuon
sTana) OCyLIECTBIIETCA Ha OCHOBAaHUH:

- CcaYd KOHTPOJIBHO-TIEPEBOJHBIX HOPMATHBOB IO OOIIEH U CIICLHaTbHOU
(hU3NIECKOH OATOTOBKE;

- BBITOJHEHMA paspsanubix Tpedosanuii EBCK;

- IIPOTOKOJIOB YUaCTHs B CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHMAX.

2.6. Eciu Ba omHOM U3 3TaloB (IIEPHOIOB 3Tana) CIIOPTUBHOMN IIOATOTOBKA
pe3ymbTaThl  [POXOXNEHHA  KOHTPOJIBHO-TIEPEBOAHBIX ~ HOPMAaTHBOB — HE
COOTBETCTBYIOT TpeGOBaHMSIM IIPOTPAMMEI CIIOPTHBHON IOATOTOBKH, TEPEBOA HA
cIIeLyrOIui aTar (IIepHoJ 3TaNa) He TOITyCKaeTCs;

277. TIlo wroraMm cIayd  KOHTPOJIBHO-IIEPEBOJNHBIX  HOPMAaTHBOB
3AHHMAIOIUMCS, He BBIIOJIHUBIINM IIPENbSBISIEMble IPOTPaMMON CIIOPTHBHOM
[IOATOTOBKY TpeGOBaHUs, MOXKET OBITh MPEIOKEHO IPOJOIKUTE CIOPTHBHYIO
[IO/{rOTOBKY Ha TOM ke dTare (IIepHoJie 3Tara), Ho He boJiee 0{HOTO pas3a Ha KaxA0M
JTaIe;

2.8. 3aHMUMArOIIMeECs, YCIEIIHO CIPaBUBIIAECS C OCBOCHUEM IIPOrPaMMBbI
CIIOPTHBHO# TIOATOTOBKM IO pe3yJbTaTaM COPCBHOBAHHH, HTOraM CHadH
KOHTPOJILHO-TIEPEBOIHBIX HOPMATHUBOB, BBINOJHEHHUSA paspsIHBIX TpeboBaHU
EBCK, IO pElIEHHI0 TPEHEPCKOro COBeTa YUPEXKJICHHA M IOJIOXHUTEIEHOMY
3aK/TIOUEHHIO Bpaya, MOTYT OBITH JOCPOYHO IIepeBelIeHbl Ha Gojee BBICOKHH 3Tall
(IepuoT) CIIOPTUBHOM ITOATOTOBKH;

2.9. 3aHUMaroMUMCs, He CIaBIINM KOHTPOJIBLHO-TIEPEBOIHEIE HOPMATHUBEI I10
YBAKATENBHBIM ITPHYMHAM, [0 DPEIICHMIO TPEHEPCKOro COBETa YupexaeHus
IPelOCTaBJIAETC BO3MOXHOCTD Clauv B O0Jpe ITO3MHUE CPOKY;

2.10. HeynoBiaeTBOPUTESIBHBIS pe3yIbTaThl KOHTPOJIBHO-IIEPEBOTHBIX



HOPMATHBOB CITy’KaT OCHOBAHUEM JIJIsI OTYHCIICHHUS 3aHUMAOIIUXCS U3 Yupexnenus.
2.11. Tlpu oTYHCIEHUH U3 YUYPEKIACHHU, 3aHUMAOIIIMCS BBIAACTCA CIIPaBKa

O TIephojic CIOPTUBHOM IOATOTOBKM C YyKa3aHWEM BHIa IPOrpaMMBI, CTaxa

IPOXOXKIEHHS CIIOPTUBHON ITOATOTOBKH, YPOBHS CIIOPTUBHOM KBUTH(DUKALIH.

3. OPTAHM3AIIMSA 1 TIPOBEJEHUE KOHTPOJIbHO
INEPEBOJHbBIX HOPMATHBOB

3.1. IlpuemHble KOHTPOJBHbIE HOPMATHBEI IIPOBOJSTCA B COOTBETCTBUU C
[TonoXeHWeM «O IMOpsIKe MpueMa, II€peBOJa, OTYMCJIEHHS, BOCCTAHOBICHUS HU
BEITycKa 3anuMaronxcs [ BOCY «CIIOP Kys6acca o 3MMHAM BUZIaM CIIOPTay.

JI71s1 IpOBEIEHS KOHTPOJIFHO-IIEPEBOJHBIX HOPMATHUBOB CO3/1a€TCSI KOMUCCHS
B COCTaBe He MeHee Tpex 4desioBek. [IpencenaTeneM KOMUCCHH ABIAETCS JIUPEKTOP
VupexneHus, 3aMecTUTeNeM IpefcefaTelsd - HAYabHUK OTHeNa CIOPTHUBHO-
MeTogudeckoil paboThl. UneHaMH KOMHCCHM MOTYT SIBISTBCS: 3aMECTHTENb
IUpEKTOpa, AaHAJIWUTHKY, CTapliie TpeHepwl, TpeHepsl. Komuecus BIpaBe
IIPHUCYTCTBOBATh Ha KOHTPOJILHEIX UCIIBITAHUIX.

3.2. Tlopsamok, cpoKu mpoBefeHus, TpaduK IPOBEEHNS, COCTAB IIPUEMHON
KOMHCCHH YTBEpXKIaeTcs IpHKazoM JlupekTopa YUpexneHHS U TOBOAUTCA 10
3aHUMAFOIINXCS He [I03JHee, YeM 3a 2 HeJeNH 10 Havalla IPOBECHUSI KOHTPOIbHO-
MePEeBOIHBIX HOPMATHBOB.

3.3. Jlna npoBeleHHs KOHTPOJBHO-IIEPEBOAHEIX HOPMATHBOB TPEHED
TOTOBUT: CIIOPTHBHBI HHBEHTaph, MECTO IPOBEACHUS, TECTBL, CIIHCOK
TPEHHPOBOYHOM TPYIIIBL, BEAOMOCTh (IIPOTOKOIN) Ca4i KOHTPOIBHO-TIEPEBOMHBIX
HOpPMAaTHBOB.

3.4. KoMmmccus OCYIIECTBISIET CBOKO JEATENBHOCTh B INEpPUOJ IMpHeMa
KOHTPOJIBHO-IIEPEBOAHEIX HOpMAaTHBOB. KoMwuCCHA IPUHAMAET pPEIICHHE O
IOJIOKUTENBHON MM OTPHIATETIHHON cllade KOHTPOIBHO-TIEPEBOIHBIX HOPMAaTHBOB
3aHUMAIOIIUMHUCSA. Pe3yIbTaThl IIPOXOXKICHHS 3aHUMAaIONIUMUCA KOHTPOJIBHO-
IIEpEeBOJHEIX HOPMATHBOB OGOPMIAIOTCS KOMHCCHEH B BHIE BeJIOMOCTEHN
(mpoToxonoB). JlaHHBIE BeLoMOCTed (IIPOTOKOJOB) SIBIAIOTCS OCHOBAHWEM LI
MpyKa3a O IIEpEeBOJe 3aHUMAIOIUXCA Ha ITan (IepHON STama) CIIOPTUBHOU
[TOJITOTOBKY, [OBTOPHOM IIPOXOXAEHHM O3Tama (Tephoja dTara) CIOPTHBHOH
MTOATOTOBKH WM OTYHCICHUH U3 Y UPEKICHIS.

3.5. CucreMa OIEHOK M YpPOBEHb TpeOOBaHUN K OILIEHKE pe3yJIbTaTOB
KOHTPOJIBHO-IIEPEBOHBIX HOPMATUBOB OIPEIeNAeTCs IpOorpaMMamMu CIIOPTHUBHOU
[IOArOTOBKH, pa3paboTaHHBIME Ha OcHoBaHuM (DexepalbHBIX CTaHIApPTOB
CIIOPTUBHOM ITOATOTOBKH I10 BHIaM CIIOpTa.



